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Die Deutschen Wellnesstage in Baden-Baden - eine Uberregional etablierte Messe fur Wellness, Gesundheit,
Pravention und Lebensqualitat - prasentiert sich wieder mit einer bunten Mischung aus internationalen
Ausstellern. Auf ihr erwarten die Besucher auch in diesem Jahr wieder vielfaltige Anregungen und Produkte
rund um Gesundheit, Ernahrung, Fitness und Entspannung sowie zahlreiche Mitmach-Angebote. Aulerdem
prasentieren sich dem Publikum zahlreiche Fachleute und Spezialisten mit ihren Vortrdgen. So kann sich
jeder nach seinen Interessen auf den neuesten Stand bringen. Bei den Fachvortrdgen geht es beispielsweise
um Themen wie vegane Ernahrung, Stoffwechseloptimierung, Fasten, Yoga, QiGong, achtsame Berlhungen
oder Anti- Aging. Auf der inzwische auch international bekannten Fachmesse kann jeder seine Form von
Wellness und Gesundheit finden.

INFO:
Tel. (7221) 3983 16
www.deutsche-wellnesstage.de
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