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[Baden-Baden - Das Kongress-
haus Baden-Baden wird am
23. und 24. Januar (Samstag
und Sonntag) wieder zu einer
Gesundheits- und Wohlfihl-
pase. Dort finden die Deut-
schen Wellnesstage statt - eine
inzwischen iiberregional etab-
lierte Messe fiir Gesundheit,
Wellness, Privention und Le-
bensqualitit. Das WO am
Sonntag verlost Eintrittskar-
ten.

Das zunehmende Verbrau-
cherinteresse an Pridvention
und ganzheitlichen Methoden
zur Gesunderhaltung steht in
diesem Jahr im Mittelpunkt.
An den beiden Messetagen er-
warten die Besucher vielfiltige
Anregungen, Impulse, Ideen
und Produkte rund um Ge-
sundheit, Erndhrung, Fitness
und Entspannung. Mitmach-
Angebote, Schnupperbehand-
lungen von Profis und infor-
mative Voririge garantieren
nachhaltige Anregungen fiir
die persinliche Work-Life-Ba-
lance, die auch nach der Mes-
se in Erinnerung bleiben.
Rundum Gesund® umfasst die

Schnupperangebote bei den Wellnesstagen in Ba

Ernahrung, Fitness
und Entspannung

WELLNESSTAGE in Baden-Baden / Wochenjournal verlost Karten

de-Ban.

Themenbereiche Priavention,
gesundheitsirdemde Fitness,
Emidhrung, Medizin, Reise &
Spa, Anti-Aging, gesundes
Wohnen, Wohlfiihlen in der
Arbeitswelt und bietet dem Be-
sucher wertvolle Informatio-

Gewinnaktion

nen, Anregungen und Impulse
aus erster Hand, die ihn auf
seinem persdnlichen Weg zu
mehr Vitalitit bereichern sol-
len. Zeitgleich wird im Park-
pavillon des Kongresshauses
der neue Branchen-Event
SPA-direki-Kongress  veran-
staltet.

Die Messe ist an beiden Tagen
von 10 bis 18 Uhr gedfinet, er-
miRigte Tickets gibt es im Vor-
verkauf. Zu den Vorverkaufs-

stellen gehdren unter anderem
der Ticket-Service Baden-Ba-
den sowie alle Hauptfilialen
der Volksbank Baden-Baden-
Rastatt.

Das WO am Sonntag verlost
10 x 2 Eintrittskarten. Die Teil-
nahme ist auf zwei Arten még-
lich: 1. Senden Sie eine SMS
mit dem Text BT WIN WELL-
NESS sowie lhrem Namen
und lhrer Adresse an die 5 20
20. Setzen Sie dabei nach BT
und WIN stets ein Leerzei-
chen. Die Teilnahme kosted
0,49 Euro pro SMS (inkl 0,12
Euro VF D2 Leistungsanteil).
2. Rufen Sie die Nummenr
0137-80 84 00 161 an und fol-
gen Sie den Anweisungen. Die
Teilnahme per Telefon kosted
0,50 Euro pro Anruf aus dem
deutschen Festnetz. Bei An-
wahl aus Mobilfunknetzen
kinnen weitere Kosten entste-
hen. Das anzugebende Stich-
wort lautet ,Wellness®. Der
Teilnahmeschluss ist am mor-
gigen Montag, 23.59 Uhr. Und

nun viel Glick! Der Rechis-
weg ist wie immer
ausgeschlossen. {red)




