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Die Deutschen Wellnesstage in Baden-Baden
mit Special ,Rundum gesund”

Das umfangreiche Rahmenprogramm mit
infarmativen Vortragen, Workshops zum Mit-
machen und Schnupperbehandlungen widmet
sich vielfiltigen Themen. Auf den Deutschen
Wellnesstagen in Baden-Baden findet jeder
Besucher seinen personlichen Weg zu mehr
Vitalitdit und Gesundheit. Hier erlebt man
wohltuende Momente, die auch nach der
Messe in Erinnerung bleiben.

2016 riickt die Messe das Thema Gesundheit
in den Fokus. ,Rundum gesund” umfasst die
Themenbereiche Pravention, gesundheitsfér-
dernde Fitness, Erndhrung, Medizin, Reise und
Spa, Anti-Aging, gesundes Wohnen und Wohl-
fiihlen in der Arbeitswelt. Schnupperkurse,
Expertenvortrage und Gesundheitstests run-
den das internationale Ausstellerangebot ab.

Bereits zum dritten Mal prasentiert sich der
ADFC Baden-Baden Bihl Rastatt mit einem
Infostand und Viortrégen auf der Messe.

Vortrag ,,ADFC Fahrrad- & Erlebnisreisen”
Samstag, 23. Januar um 11 Uhr
Sonntag, 24. lanuar um 17 Uhr

Tageskarten 10 € im Vorverkauf 8 €

VVK-Stellen unter www.deutsche-wellnesstage.de
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24 /f termine 2016

C Codierung T Touren

Januar Seite
5 Mi 6.1. Anradeln Durmersh., Café Coco, 9:30/ 11.30 76,79
i SaSo 16.-17.1.  Fahrrad- & Edebnis-Reisan, CMT Stutfgart
5 Oi 18.1. P nburg Rastatt 18:00, Bildervortrag 19:00 26
%a 73.1. Vortrag Deutschland per Aad entdecken 11:00 17, 23
i SaSo 23.-24.1.  Walinesstage Badan-Baden 17
Sil:l 24.1. 'Ifm ﬂmﬂsdﬂilrdeﬁad entdecksn 17:00 17, 23
Sa 30.1. Reparaturworkshop Kastner fiir alle Kuppenhaim 21
Februar
E Sa 13.2.  Traffen Jugendarbeit Stuttgart
Sa 13.2. Aeparaturworkshop Kastner fiir Frauen Kuppenhaim 21
$ Do 18.2.  Zur Alten Post Buhl 18300, Vortrag 18:30 26
Fr+Sa  19.+20.2. KTM E-Bike-Prasentation Haak Ifezheim
Sa 20.2. FRadbdrsa Kuppenhaim Kastner
wowiw. bl rurgtal do
F Fr-So 26.-28.2.  ADFC-Forumn Bielafeld
Sa 27.2.  BullsPagasus E-Bike Prisantation Haak [fecheim
Sa-80  77.+78.7. Saisonard HIRTH Malsch
Marz
F Sa+50 5.+ 6.3. Tourenleiterseminar A-+B + E Stuttgart
So 6.3,  Trendshow Kastner Kuppanheim
Fr-So 11.-13.3.  Bike aktiv Fraiburg
i Sa 12.3.  Fahrrad- und E-Bike-Flohmarkt Fuhr Sinzheim
So 133.  Landtagswahl
5 Oi 15.3. Weinperle Sinzheim 18:00 26
Fre#Sa  18.+19.3  KTM E-Bike Testtage HIRTH Malsch
F Sa+S50  19.420.3. Tourenlerterseminar C+D Stuttgart
April
T0O Sa 2.4.  Tagestour— 0G
5 Oi 5.4. DJK Sportgaststatie Rastatt 18:00 26
S_a 8.4. Landesvarsa Lirrach
So 10.4.  Verkaufsoffener So, Frithjahrsmarkt Sinzheim
So 10.4. 16 verschiedens E-Bikes fiir Testfahrtan
Fuhr Sinzhgirm
0 So 10.4.  Kirschblitentour von Offenburg
Mo+Di  11.+124.  Kalkhoff E-Bike-Tasttaga HIRTH Malsch
C Sa 16.4.  Radibfirsa BAD Voba Schwei Platz B-12 7
So 17.4.  Verkaufsofiener So Kastnar Kuppanhieim
i 19.4.  Fahrsichethsitstraining Thaone
Sa 23.4. _ Fahrsicherhsitstraining Pravis
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